zusammen, um Menschen in Notlagen zu helfen.
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Wie Sozialpaten Menschen in Not helfen

Engagement Die Ehrenamtlichen stehen seit fast 13 Jahren den Mitarbeitern der stidtischen Armutspravention zur Seite.
Herbert Roffnagel und Susanne Wimmer erzihlen, warum sie diese Aufgabe erfillt

VON ANDREA BAUMANN

Augsburg Wer Schulden angehiuft
hat, wird gerne zum Vogel Straufl.
Er steckt den Kopf in den Sand,
nimmt nichts mehr um sich herum
wahr und legt die Mahnschreiben
ungedffnet zur Seite. Es scheint nie-
manden zu geben, mit dem die Pro-
bleme besprochen werden konnen.
Doch: In Augsburg gibt es seit fast
13 Jahren die i Diese

Wer Sozialpate werden will, sollte
laut Krell Erfahrung im Bereich
Geld und Haushalt mitbringen und
vor allem ,Interesse an anderen
Menschen, auch mit anderen Le-
bensauffassungen® mitbringen.
»Man muss die Menschen mogen®,
sagt Herbert Rofinagel. Der 77-Jih-
rige ist ein Sozialpate der ersten
Stunde. Als frischgebackener Ruhe-
standler suchte der ehemalige Ban-

sind Frauen und Ménner, die ehren-
amtlich anderen Menschen helfen,
die Schuldenspirale zu stoppen.

Was 2005 von Konrad Hummel
ins Leben gerufen wurde, ist fiir den
jetzigen  Sozialreferenten  Stefan
Kiefer aktueller denn je. Es bestehe
immenser Bedarf in Augsburg, die
Menschen méglichst niedrigschwel-
lig mit Hilfsangeboten vertraut zu
machen. ,,Gesetze sind das eine, die
Inanspruchnahme das andere.*

In Zahlen ausgedriickt: 55 Sozial-
paten sind derzeit unter der Regie

Es gibt immer wieder
Erfolgserlebnisse

ker eine sinnvolle Beschiiftigung.
Dass er immer noch - und zwar in
Lechhausen — dabei ist, liegt an Er-
folgserlebnissen.

Etwa, als es ihm gelang, einem
Mann aus Litauen Arbeit zu be-
schaffen und seiner Familie eine
‘Wohnung. Die dafiir nétigen Be-
hordenginge machen ihm ebenso
Spafl wie in anderen Fillen die

der beim Sozi
stidtischen Ar ion  bei

ten

Es ist
ein U ob man selbst Bitt-

Sprechstunden in neun Stadtteilen
(davon zweimal in Oberhausen) im
Einsatz.

Fiir Wolfgang Krell vom Freiwil-
ligenzentrum, das die Paten fiir ihre
Aufgabe schult, baut die Nihe zum
Wohnort Hemmschwellen ab: ,,Fiir
viele der Klienten ist die Sprech-
stunde gleich ums Eck und sie kén-
nen ohne Anmeldung kommen.“

steller ist oder das fiir jemanden an-

Haupt- und Ehrenamtlichen ein
Gliicksfall. ,,Die Sozialpaten haben
Zeit und Ruhe, sich die Probleme
anzuhoren. Die haben wir nicht.

Kein Wunder angesichts des ho-
hen Bedarfs — rund 2000 Anfragen
bearbeiten die Sozialpaten jéhrlich.
Mit einfachen Losungen ist es selten
getan: Viele Klienten brichten ,,ein
Wollkniuel voller Probleme® mit,
weify Susanne Wimmer.

Die 52-Jahrige sitzt bei ihren
Sprechstunden in Oberhausen héu-
fig Langzeitarbeitslosen gegeniiber.
Oder wie neulich einer Frau, die mit

einer ganz geringen Erwerbsminde-
rungsrente auskommen muss. ,,Sie
schlift auf einer Luftmatratze in ei-
ner Wohngemeinschaft.« Wimmer
will ihr jetzt bei den Antriigen fiir
zusitzliche Hilfen zur Seite stehen,
um die personliche Lage der Frau
zu verbessern. Oft hat die freibe-
ruflich titige, zweifache Mutter
auch schon Menschen geholfen, de-
nen der Strom abgedreht wurde
und die von einem hohen Schulden-
berg schier erdriickt wurden.

Bei allen Bemiihungen, diesen
Klienten zu helfen, ist Wimmer ei-

Wo die Sozialpaten im Einsatz sind

Die Sozialpaten bieten in zehn Stadt-
teilen Sprechstunden an, die jeweils
von 15 bis 17 Uhr stattfinden. In den
Schulferien gibt es geanderte Off-
nungszeiten beziehungsweise einen
eingeschrankten Dienst.

Die einzelnen Standorte:

[ ] ABS-Sc

® Hochzoll: Biirgertreff Holzerbau,
NeuschwansteinstraBe 23 a, mitt-
wochs

® Lechhausen Gemeindehaus St.
Markus, BliicherstraBe 26 (Riickge-
baude), dienstags

® Oberhausen: Drei-Auen-Grund-

Ménner, Springergdsschen 14,
montags
Gemei S

deren iibernimmt*, sagt Rof} 1
Der 77-Jdhrige und seine Kolle-
gen betreuen die Klienten nicht al-
leine. Jedem Ehrenamtlichen-Team
stehen bei den Sprechstunden Mit-
arbeiter der stadtischen Armutspri-
vention zur Seite. Fiir Teamleiterin
Sabine Waibl und ihre Kollegin Dia-
na Erdin ist das Miteinander von

L[]

Andreas, EichendorffstraBe 39,
dienstags

® Goggingen: Ehemaliges Rathaus,
Von-Cobres-StraBe 1, dienstags

@ Univiertel: Forderwerk St. Elisa-
beth/Berufsbildungswerk, Fritz-
Wendel-StraBe 4, donnerstags

schule, 21, montags

® Oberhausen: Gemeindehaus St. Jo-
seph, Tobias-Maurer-StraBe 17,
mittwochs

@ Kriegshaber: Verein LichtBlume,
Ulmer StraBe 186, donnerstags

@ Pfersee: Pfarrheim Herz Jesu,
Franz-Kobinger-StraBe 10, diens-
tags

© armutspravention.augsburg.de

nes klar: ,,Ich kann nicht meinen
I meine Vor
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Ein Einsatz, der

sich auszahlt
ANDREA BAUMANN

bau@augsburger-allgemeine.de

ugsburg wird im néchsten Jahr

Schauplatz des Weltkongres-
ses der Freiwilligenorganisationen.
Dass die Wahl auf die drittgrofite
Stadt Bayerns fiel, braucht nieman-
den zu verwundern: Fast jeder
dritte Biirger engagiert sich hier eh-
renamtlich. Und es sind beileibe
nicht nur prestigetrichtige Amter,
fiir die die Frauen und Ménner
Zeit und Energie opfern, sondern
Aufgaben, die vielen heikel und
unliebsam erscheinen.

‘Wer rdumt schon gerne den
Dreck anderer Leute weg? In
Augsburg tun das jedes Friihjahr
Hunderte. Wer will in seiner Frei-
zeit Sterbenden und ihren Familien
beistehen? Hier konnen die Hos-
pizvereine auf eine beachtliche An-
zahl von ehrenamtlichen Helfern
zuriickgreifen, die in einer intensi-
ven Schulung auf ihre anspruchs-
volle Aufgabe vorbereitet werden.

Auch die Sozialpaten leisten Be-
achtliches, um Menschen in Notla-
gen zu unterstiitzen. Sie konnen sich
die Zeit nehmen, sich alle Proble-
me anzuhoren, um dann mit den
Hauptamtlichen eine Strategie zu
entwickeln. Sie beweisen immer
wieder aufs Neue, dass sich ,,listi-
ger Papierkrieg* lohnt. Nicht nur
fiir die Klienten, sondern auch fiir
die Allgemeinheit.

Ohne Mensch

wie Susanne

auf andere iibertragen.

Warum sie einen Teil ihrer
knappen Freizeit fiir Sozialfille op-
fert? ,,Mir personlich geht es gut,
da will ich anderen helfen, denen es
nicht so gut geht.“ Sie selbst kann
mit den Problemen, mit denen sie
konfrontiert wird, gut umgehen.
Das belaste sie nicht. Im Gegenteil:

Schnupperhospitanz
ist maglich

Eigene Probleme wiirden dadurch
relativiert. Seit sechs Jahren ist Su-
sanne Wimmer bei den Sozialpaten
mit im Boot. Nach der kostenlosen
Schulung ist sie dabeigeblieben.
Aktuell lduft im Freiwilligenzen-
trum wieder ein Kurs mit fiinf po-
tenziellen Paten. Wer dariiber hi-
naus in die Aufgabe hineinschnup-
pern will: Die Armutspravention
bietet Hospitanzen bei den Sprech-
stunden an. Anmeldungen sind
moglich unter Telefon
0821/324-9610 oder per E-Mail an
sabine. waibl@augsburg.de.
Herbert Rofinagel will trotz sei-
nes relativ hohen Alters noch mog-
lichst lange als Sozialpate Menschen
in Not helfen. ,,Ich habe hier mehr
vom Leben mitbekommen, als die
ganzen Jahrzehnte zuvor in mei-
nem Berufsleben.“  »Kommentar

Wimmer oder Herbert Rofinagel
briiuchte es mehr Stellen in den Am-
tern. Oder die Bediirftigen blieben
auf der Strecke.



