Gemeinsam liest sich’s leichter

Sommerserie Manuela Jacob ist eine von vielen ehrenamtlichen Patinnen, die Kindern beim Lernen helfen.
Ein Projekt, das immer mehr Zulauf erfahrt — und mehr bringt, als auf den ersten Blick ersichtlich ist

Mutige Macher, Menschen, die viel
Zeit, Energie und Herzblut in aufwen-
dige Projekte stecken, konnen die Welt
verdandern. Im Kleinen und im Gro-
fen. In unserer Serie ,Ideen fiir ein
besseres Bayern“ wollen wir solche
Menschen und Projekte vorstellen. In
der fiinften Folge geht es um Freiwilli-
ge, die Kindern dabei helfen, ihre Bil-
dungsliicken auszugleichen.
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Augsburg Lesen ist keine leichte Sa-
che. Dennis (Name von der Redakti-
on gedndert) kann ein Lied davon
singen. Riickblick vor die Sommer-
ferien: Dennis sitzt im Flur einer
Augsburger Grundschule und qualt
sich durch seine Schulfibel. ,,Deee-
ehr Baaaaa-uuum iiiii
groooooos®, liest der Erstklissler.
Weil ihm das noch nicht so leicht
fallt wie den anderen Kindern in sei-
ner Klasse, lachen sie ihn manchmal
aus, wenn er im Unterricht vorlesen
muss. Mit fortgeschrittener Zeit
fallt Dennis das Stillhalten immer
schwerer. Alle seine Schulkamera-
den und -kameradinnen sind lingst
zu Hause, nur er muss noch bleiben.
Aber er ist nicht allein. Bei ihm ist
Manuela  Jacob
seine Lernpatin.
»Willst du eine
kurze Pause ma-
chen?“, fragt sie.
Dennis nickt und
geht zu einem
Tisch mit Bii-
chern. Er blittert
in einem Kinder-
buch. Danach
geht es wieder frisch ans Werk.

Dennis ist nicht der einzige Schii-
ler, der Probleme mit dem Lesen
hat. Laut der neuesten Internationa-
len Grundschul-Lese-Untersu-
chung (Iglu) kann ein Fiinftel der
Kinder in vierten Klassen an deut-
schen Grundschulen nur schlecht le-
sen. Die jlingsten Zahlen wurden im
Jahr 2016 erhoben, doch sie diirften
sich mit Wechselunterricht und Iso-
lation in der Corona-Pandemie nicht
gerade verbessert haben. Das ist ein
Problem, denn Lesekompetenz ist
in fast allen Schulfichern ein wichti-
ges Werkzeug. Wer nicht Lesen
kann, versteht auch Matheaufgaben
nicht — ein Zusammenhang, der
durch eine ganze Reihe von Studien
nachgewiesen wurde.

An vielen Orten sollen Lesepaten
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Lern- undi I;esepaten helfen Kindern, die Probleme in der Schhle haben. Das soll ohne Stress und Notendruck geschehen. Die Er-

gebnisse sind beachtlich.

dabei helfen, das Problem zu ldsen.
Das Freiwilligenzentrum Augsburg
betreut in seinem Lesepatenschafts-
programm knapp 1000 Kinder.
Tendenz steigend, berichtet Pro-
jektleiterin Stefanie Wachter-Fi-
scher. ,,Wir bekommen von den
Schulen in allen Bildungsschichten
jedes Jahr einen hoheren Bedarf ge-
meldet®, erklirt sie. Jeder der 300
Freiwilligen iibt mit etwa zwei bis
drei Kindern pro Sitzung Lesen.
Dabei haben sie eine Menge Frei-
heit, individuell auf die Kinder ein-
zugehen. Viele von ihnen bringen
ihre eigenen Biicher mit und lassen
die Kinder aussuchen, was sie am
meisten interessiert. Wachter-Fi-
scher legt Wert darauf, dass die
Freiwilligen keine zweite Lehrkraft

sind: ,,Es geht darum, den Kindern
zu zeigen, dass ein Mensch da ist,
der sich Zeit fiir sie nimmt und sich
um sie kiimmert. So kann man ihnen
einen stressfreieren Zugang zum
Lesen ermoglichen®, sagt sie.

Das Projekt ist so erfolgreich,
dass es im Zuge der Corona-Krise
ausgeweitet wurde. Nun organisiert
das Freiwilligenzentrum mit einem
dhnlichen Konzept auch Hilfe bei
anderen Schulproblemen. Die Lern-
patinnen und -paten helfen Kin-
dern, Schulstoff nachzuarbeiten, mit
dem sie Schwierigkeiten haben. Sie
helfen bei den Hausaufgaben oder
arbeiten den Stoff spielerisch nach.
,,Anders als bei klassischer Nachhil-
fe steht bei den Patenschaften nicht
unbedingt die Note im Vorder-
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grund®, erklirt Mareen Werthe-
frongel, die das Projekt am Freiwil-
ligenzentrum Augsburg betreut.
Die Patinnen und Paten miissen sich
also nicht so genau am Stoff orientie-
ren wie Nachhilfelehrer und kénnen
so genauer auf die Kinder eingehen
und Riicksicht auf ihre Interessen
nehmen. Dazu sind die Patenschaf-
ten komplett kostenfrei. Werthe-
frongel ist iiberzeugt: Gerade Kin-
der mit Migrationshintergrund oder
aus drmeren Verhiltnissen koénnen
von der Unterstiitzung profitieren.
Die Paten sind Freiwillige. So
auch Manuela Jacob: ,,Als ich letztes
Jahr in den Ruhestand gegangen
bin, wollte ich mich irgendwo enga-
gieren. Und Kinder sind schliefilich
unsere Zukunft®, sagt sie. Die Hiir-

den fiir das Engagement sind nied-
rig: Eine bestimmte Ausbildung ist
meist nicht vonnéten. Trotzdem be-
kommen die Paten und Patinnen in
spe bei den meisten Projekten eine
kurze Schulung. Auflerdem miissen
sie ein erweitertes polizeiliches Fiih-
rungszeugnis vorlegen. Seit der Un-
terricht wieder in Prisenz stattfin-
det, hilft Manuela Jacob Dennis
beim Lernen. Bereut hat sie ihre
Entscheidung nicht: ,,Wenn man
sieht, wie er sich auf das Treffen
freut und Fortschritte macht, geht
einem das Herz auf®, sagt sie.

Diese Fortschritte konnen be-
achtlich sein: Eine Studie der Uni-
versitit Oxford, die 200 Lernpaten-
schaften in der Pfalz untersucht hat,
hat klare Verbesserungen nachge-
wiesen: Am einfachsten messbar ist,
dass Kinder durch eine Patenschaft
signifikant bessere Noten schreiben.
In den Féchern, in denen sie betreut
wurden, wurden die Noten um
durchschnittlich mehr als eine Stufe
besser. Zudem geben Lehrkrifte an,
dass Patenkinder motivierter sind,
besser zuhOren, mehr Interesse am
Unterricht zeigen und auch ihre So-
zialkompetenz stark verbessert ha-
ben.

Auch beim
bayerischen Phi-
lologenverband
ist man von den
Projekten begeis-
tert: ,,Es geht um
die  Unterstiit-
zung im Lernpro-
zess und um zu-
sitzliche Auf-
merksamkeit, die
man durch die Patenschaft ge-
schenkt bekommt — und davon kann
man nur profitieren, findet Ver-
bandssprecherin Ulrike Schneider.
Wegen grofier Klassen sei es hdufig
nicht moglich, auf einzelne Kinder
so einzugehen, wie sie das notig hit-
ten. Dennoch rit sie, sich nicht auf
die Lernpatenschaft zu verlassen.
Auch vom Vorlernen rit sie ab:
»Die Einfiihrung von neuem Stoff
sollte immer in der Schule stattfin-
den®, sagt sie. Dennoch: ,,Der Nut-
zen ist deutlich grofier, gerade,
wenn das Elternhaus nicht die Res-
sourcen hat, das Kind im Unterricht
zu unterstiitzen.“ Auch bei Dennis
lauft es schon besser. Wie Lesepatin
Manuela Jacob berichtet, kann er
mittlerweile ziemlich fliissig lesen
und freut sich auf die zweite Klasse.
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